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PASO 1: Conocerte tú a ti mismo y ver qué es lo que quieres hacer

	1. OBJETIVO:
¿Por qué quieres hacer un vídeo? ¿Cuál es tu motivación para querer hacerlo? ¿Qué problema deseas resolver o qué necesidad quieres cubrir? ¿Qué es lo que quieres que tu vídeo te ayude a conseguir?
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	2. EMOCIONES:
¿Qué te gustaría transmitir con tu vídeo? ¿Cómo quieres ser percibido? ¿Qué quieres que el espectador sienta cuando lo vea? Qué quieres aportarle. Cómo te quieres sentir tú...

	







	3. MENSAJE:
¿Qué es lo que quieres contar en tu vídeo? ¿Cuál es el mensaje o los mensajes que quieres comunicar? ¿Qué es lo que quieres que sepan de ti con este vídeo? Piensa en el objetivo que te has marcado e intenta concretar y no abarcarlo todo para que no se pierda el mensaje. También debes tener en cuenta la duración que te gustaría que tuviese tu vídeo.

	



	4. ESPECTADOR:
¿A quién quieres dirigirte con tu vídeo? ¿Quién es tu cliente ideal? Céntrate en un perfil concreto, en una única persona. ¿Qué le mueve? ¿Qué le interesa? ¿Qué le despierta curiosidad? ¿Es aventurero, soñador, divertido, desconfiado, nostálgico, serio, detallista, sensible, pragmático, impulsivo, apasionado, racional, romántico? ¿Qué le gusta? ¿Qué le duele? Recuerda que tu vídeo es para conectar con él, así que cuanto más sepas sobre él, mucho mejor.
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